
 

Zaaihandleiding 
Snijbonen 

 
Binnen zaaien: vanaf april 

Buiten zaaien: vanaf midden mei 

Kiemtijd: 7 - 14 dagen 

Kiemtemperatuur: 18 - 22°C 

Zaaidiepte: 3 - 4 cm 

Plantafstand: 75 cm 

Standplaats: zonnig en beschut 

Dagen tot oogst: 60 - 75 

  

Zaai binnen vanaf begin april, ongeveer 6 weken voor de laatste nachtvorst. Zaai de zaden vrij diep (3 - 4 cm) in 

aparte potten met goed vochtig gemaakte zaaigrond. Snijbonen zijn namelijk donkerkiemers. Het is ook mogelijk om 

de zaden ongeveer 48 uur voor het zaaien voor te weken in lauwwarm water. Zorg voor een gelijkmatige temperatuur 

van ongeveer 18 - 22 °C. Houd de temperatuur zo gelijkmatig mogelijk. Laat de temperatuur 's nachts niet dalen. 

Hard de zaailingen vanaf begin mei af. Zet ze overdag buiten in de zon gedurende 10 - 14 dagen. Hierna kunnen ze 

op een zonnige, beschutte plaats met waterdoorlatende grond worden gezet. Geef de planten een stevige 

ondersteuning. Houd 75 cm ruimte tussen de planten aan.  

Direct in de volle grond zaaien kan vanaf midden mei zodra de kans op nachtvorst is geweken en de grond is 

opgewarmd in de vroege lentezon. Bonen hebben een hekel aan koude grond. Geef uw snijbonen een stevige 

ondersteuning. Oogst de bonen als ze ongeveer 50 cm lang zijn. Blijf regelmatig plukken om de groei te stimuleren. 

 


