
 

Zaaihandleiding 
Koolrabi 

 

Binnen zaaien: maart - april 

 

Buiten zaaien: juni  - augustus 

 

Kiemtemperatuur:  15 - 20 °C 

 

Kiemtijd: 7 - 10 dagen 

 

Zaaidiepte: ½ cm 

 

Plantafstand: 25 - 30 cm 

 

Standplaats: goed gedraineerd 

 

Dagen tot oogst: 60 - 100 

 

  

 

In maart  tot mei kan er binnen worden voorgezaaid. Zaai maximaal ½ cm diep in trays of kleine, 

aparte potjes gevuld met goede, vochtige zaaigrond. Houd de temperatuur zo gelijkmatig mogelijk, 

dit bevordert het ontkiemen. Bij een temperatuur van 15 - 20 °C, duurt het kiemen ongeveer 7 - 10 

dagen. Houd de zaden tijdens het ontkiemen goed vochtig en onkruidvrij. Hard de zaailingen na 4 - 6 

weken af. Hierna kunnen ze in de volle grond worden gezet op een goed gedraineerde standplaats 

met vooral goed losgemaakte en vooraf bemeste grond. Zorg ervoor dat elke plant 25 - 30 cm ruimte 

heeft. 

 

 

In juni tot augustus kan er in de volle grond worden gezaaid. Zorg voor een standplaats met goede 

drainage en vooraf bemeste en goed losgemaakte grond. Zaai ½ cm diep en hark de zaden 

voorzichtig in de grond. Dun de zaailingen, zodra zij groot genoeg zijn om te hanteren, uit op 25 - 30 

cm ruimte per plant. Geef, vooral in de zomer en tijdens langdurige droogte, voldoende water. Leg 

stro rond de planten om te voorkomen dat de koolrabi gaat rotten. 


