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Zaaihandleiding

Slaapmutsje

Buiten zaaien: maart - mei

Kiemen: 10 - 21 dagen

Kiemtemperatuur: 15 - 20 °C

Zaaidiepte: ¥acm

Plantafstand: 20 - 30 cm

Standplaats: zonnig/goed gedraineerd

Bloeiperiode: juni - september

Vanaf maart kan er direct in de volle grond worden gezaaid. Maak eerst de grond goed
los en zaai hierna breedwerpig. Vermeng het zaad met zand of zaaigrond om het
gemakkelijker te kunnen verspreiden. Bedek de zaden met ¥4 cm zaaigrond of hark de
zaden voorzichtig in de grond. Houd de grond licht vochtig tijdens de kieming. Dun de
jonge zaailingen uit als ze 5 cm groot zijn. Houd 20 - 30 cm ruimte per plant aan.

Slaapmutsjes kunnen beter niet verplant worden. Geef de planten, zodra ze goed
geworteld zijn, niet teveel water. Zeer geschikt voor het bedekken van grote stukken
grond en voor het bij zaaien in border of bloembed als er gaten zijn ontstaan. Om ervoor
te zorgen dat ze de hele zomer doorbloeien moeten uitgebloeide bloemen worden
verwijderd. Als het Slaapmutsje na de bloei aan zijn lot wordt overgelaten, zaait hij
zichzelf uit. Slaapmutsjes varen wel bij enige mate van verwaarlozing.



